
 
 

COURS BEAUTÉ DES PIEDS 
POUR DÉBUTANT 

 
Description de votre formation : 

  
 Anatomie des pieds 
 Anatomie de l’ongle 
 Squelette – muscles 
 Appareil circulatoire – système lymphatique 
 Système tégumentaire 
 Les problèmes « communs »  des pieds  
 les causes – les solutions – les traitements en cabines  
 Les conseils à la maison ET les mesures préventives 
 Maladies de l’ongle 
 La beauté des pieds (pratique) 
 Exfoliation, massage et masque jusqu’aux genoux 
 Enlever les callosités 
 Traitement à la paraffine 
 Pose de vernis français & de couleurs 
 Apprendre à travailler avec différents appareils 

 
 DURÉE DU COURS :    30 heures  
 TROUSSE DE TRAVAIL INCLUSE 

 
COMPLÉMENTS DE FORMATION: 

  Documentation complète sur la marche à suivre 
 Ateliers pratiques sur modèles 
 Trousse de produits et outils de travail 
 Examen théorique et pratique 
 Stage sur place  
 Attestation de réussite 
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